
 
 

 

                                                                     
 
 

TROFEO   CONI   NAZIONALE 
 

DATA – lunedì 29 settembre 2025 

 
LOCALITÀ –Stadio Comunale “L.Teghil” - via , LIGNANO  PINETA (UD) 

 

ORGANIZZAZIONE – COMITATO REGIONALE FIDAL FRIULI VENEZIA GIULIA 

 

NORME DI PARTECIPAZIONE – Possono partecipare tutti gli Atleti delle Categorie Ragazzi/e nati nel 

2013/2014, Tesserati FIDAL. 

 

ISCRIZIONI   

Le Rappresentative Regionali, della fase Nazionale, dovranno essere composte da n°6 Atleti, ossia da 

ciascun vincitore della fase Regionale, nelle 3 tipologie di Tetrathlon previste A-B-C, Categorie 

Ragazzi e Ragazze o da eventuali sostituti che seguono in classifica. 

 

Le Iscrizioni dovranno essere effettuate entro il termine chiusura iscrizioni, alle ore 21:00 di lunedì 22 

settembre 2025, esclusivamente online. 

CONFERME – Tutti gli atleti risulteranno automaticamente confermati direttamente dalla Segreteria Tecnica. 

 

SOSTITUZIONI E CANCELLAZIONI 

Eventuali sostituzioni o cancellazioni di Atleti Iscritti vanno comunicate entro sabato 27 settembre 

alle ore 21:00, alla mail informatica.fvg@fidal.it e saranno autorizzate dal Delegato Tecnico. 

 

Non sono ammesse iscrizioni il giorno della gara. 

 

QUOTE  ISCRIZIONI  

Non sono previste quote iscrizioni. 

 

 
REGOLAMENTO 

  
Per quanto non contemplato si fa riferimento al Regolamento Tecnico CONI / FIDAL 2025. 
 I criteri per definire la classifica per Regione saranno la somma dei 6 punteggi (tabelle Ragazzi/e). 
 
 In caso di parità nella Classifica per Regioni, sarà vincitore chi avrà ottenuto il punteggio migliore tra le tipologie di 
Tetrathlon. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:informatica.fvg@fidal.it


PREMIAZIONI 

 
 Saranno premiati gli atleti delle prime tre Regioni Classificate, secondo i criteri di classifica previsti dal presente       
Regolamento. 
 
 
 

 PROGRAMMA   TECNICO 

   

TETRATHLON A M/F  60 – Alto – Peso 2 kg – 600 

   

TETRATHLON B M/F  60 – Lungo – Vortex – Marcia 1000 
   

TETRATHLON C M/F  60hs h 60–  Lungo – Peso 2 kg – 600 

   
 

 

NORME TECNICHE 

• Tutte le gare di corsa si effettuano in serie 

• Nei 60hs e 60m i migliori corrono nell’ultima serie. 

• Nei 600 le 2 serie saranno composte in base alla classifica provvisoria dopo 3 gare, i migliori nella seconda serie. 

• Nella Marcia si svolgerà una serie unica, verrà applicata la Normativa Regionale che prevede in caso di 3 Red 
Card un aggiunta al tempo finale di 30”.   

• Nel lungo, peso e vortex ogni atleta avrà a disposizione tre prove, nell’alto tre tentativi per misura. 
  

Per quanto non contemplato dal presente dispositivo, si rimanda al RTI, alle Norme Attività 2025 ed ai singoli 
Regolamenti emanati dalla FIDAL. 
 

   
CALL ROOM 

  
Gli atleti devono presentarsi in Camera d'Appello, posizionata nei pressi della partenza dei 100m secondo gli 
orari indicati in seguito transiteranno in Call Room solo per i 60m e 60hs, per le successive gare 
verranno accompagnati nelle rispettive pedane. 
 
 

INFORMAZIONI 

 

FIDAL Friuli Venezia Giulia -  informatica.fvg@fidal.it e cr.friulivg@fidal.it  

FTR: Diego Cafagna -  fidalfvgfiduciariotecnico@gmail.com     
Organizzazione -  CR FIDAL Friuli Venezia Giulia 

 
CONI Friuli Venezia Giulia -   trofeo coni@coni.it 

  

Info Alloggi e trasporti logistica pagina dedicata www.coni.it 

 
Delegato Tecnico: Roberto Pellicoro   pellicoro.roberto@gmail.com 
 
Referente Nazionale Fidal Trofeo CONI:  Ursino Massimiliano  regolamenti.fvg@fidal.it 
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PROGRAMMA   ORARIO  E   DISPOSIZIONE   GARE  PROVVISORIO 
 
 

Lunedì   29 settembre 2025 – Apertura Segreteria e ritrovo  ore  09:00 
 

M F CALL ROOM ORARIO GARA 
    

 60hs C  10:30 

60hs C   10:45 

 60 A  11:00 

 Peso 2kg C  11:10 

 60 B  11:15 

Lungo C   11:20 

60 B   11:30 

60 A   11:40 

 Alto A  11:40 
    

 Lungo B  11:50 
    

Vortex B   12:10 
    

Peso 2kg A   12:10 
    

 

Lungo C  

 

12:15  

Peso 2kg C  

  

12:30  

Lungo B   13:20 
    

 Vortex B  13:00 
    

Alto A   13:10 
    

 Peso 2kg A  13:40 
    

A seguire 600 e marcia 
 

 

 
 

 
PROGRESSIONI     SALTO    IN    ALTO 

 

 
 

TETRATHLON A M/F  

0.95 +3 
   


